LETNÍ INTEGROVANÝ POBYT 23.7.-29.7.2023 
INFORMACE K POBYTU
Nástup
 neděle 23.července mezi 10:00 -10:30 
 - Dětské rekreační zařízení Miletínské Lázně č.p. 503, 507 71 MILETÍN

- souřadnice GPS: 50.4169422N, 15.6898961E
Při nástupu předložte
· kopie průkazu pojištěnce zdravotní pojišťovny 

· list účastníka, GDPR

· potvrzení lékaře (u mladších 18ti let)
Stravování

- začíná obědem 23.července 2023 (dále 5x denně)




- končí snídaní 29.července 2023
Vyzvednutí dětí
- přijeďte v sobotu 29.července  v 9:00
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Doporučené vybavení účastníka
	Bílá látka či prostěradlo na výrobu kostýmu 
	triko dlouhý rukáv
	jakýkoliv egyptský (není podmínkou)

	
	batůžek
	plavky

	hygienické potřeby 
(tj. mýdlo, kartáček, pasta, pleny, vlhčené ubrousky)
	láhev na pití
	přiměřené kapesné
 – na nanuky a limonády, které lze koupit u kuchaře a na výletě (cca 300 Kč)

	
	šortky, trenky, tepláky
	

	
	pyžamo
	

	dětská chůvička 
(pokud ji vlastníte a váš potomek ji využívá)
	sportovní obuv, sandály, (holínky)
	čepice

	cestovatelskou kápi 

(viz obrázek) 
	baterka
	hrnek plechový nebo plastový, podepsaný nebo jinak jasně rozpoznatelný

	
	kruh nebo jiná pomůcka 
na plavání
	sáček na špinavé prádlo

	ručník, osuška
	
	

	
	
	kapesníky

	trička, svetr, mikina
	Pokud máte přebytky čerstvého ovoce a zeleniny ze zahrádky. 
	opalovací krém, sluneční brýle

	pláštěnka
	
	potřebné léky!

	osobní prádlo
	
	repelent


Všechny věci prosím podepište! Usnadníte nám tak dopomoc účastníkům. 
Táborový zdravotník posoudí zdravotní stav dítěte při přijetí, prosíme přivezte děti jen pokud jsou zdravé. Děkujeme.

Upozornění: 

Vážení rodiče, nedoporučujeme dávat dětem na pobyt mobilní telefon (ani jiné cennosti). Pokud si dítě přesto telefon přiveze, Lebeda Jičín o.p.s. se zříká odpovědnosti za jeho případnou ztrátu nebo odcizení s odvoláním na toto upozornění! V případě potřeby je možno volat na mobil konkrétního asistenta po dohodě s ním nebo na mobil Anna Chrpová (Sedláčková) 775 382 030.
Děkujeme za pochopení.
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